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Palavra da Direcdo

Acreditar, investir, potencializar, conquistar. Palavras tao
usuais que até ja lemos sem pensar no significado de cada uma
delas.

Porém, quando vivenciamos o processo de construgdo de
vida do nosso aluno, as palavras citadas tomam corpo e inva-
dem a alma.

Os poemas aqui trazidos apresentam os mais singelos
e puros sentimentos. Traduzem a crenca no que se ndo vé, o
investimento por fidelidade, a visibilidade aos diferentes po-
tenciais e a conquista da autoria mediante tema provocativo e
entusiasta.

Que a forca e alegria adolescente sejam impulsos para
um mundo melhor onde o diferencial esteja nos relaciona-
mentos, nas pessoas e que possamos sonhar e idealizar como
nossos jovens um horizonte fantastico.

Prof. Ms. Kénia Aradjo Ferreira
Diretora Pedagdgica



Ndo se calam as borboletas

Neste ano de 2017, celebram-se os 100 anos da Reforma
Protestante que foi um momento histérico de grande importan-
cia para a humanidade, trazendo novos conceitos, inovacgdes,
mudancas.

Entre os significados do verbo REFORMAR encontramos:
dar melhor forma a; corrigir: reformar as leis, os costumes; trans-
formar; modificar. Com a participagao do Rev. Wesley Cardoso
Teixeira da Pastoral, ampliamos o significado dessa palavra e
buscamos novos sentidos advindos dela.

Assim, oferecemos aos nossos alunos um turbilhdo de
questionamentos: quem sou eu neste mundo de tantas atribu-
lagdes? Mundo cheio de alegrias e, muitas vezes, decep¢des?
Quais reformas espero da sociedade? E em mim, adolescente
que, como borboleta, preparo-me para sair do casulo e vivenciar
a vida adulta?

Refletindo sobre questoes como essas, comegamos a pen-
sar e produzir poemas com o tema escolhido para o livro "Nao se
calam as borboletas”.

Alguns leitores hdao de pensar “é muita profundidade para
pessoas tdo jovens”. E, realmente. Porém, nossos alunos mer-
gulharam nessa aventura reflexiva, desbravaram mares revoltos,
rotas que pareciam intransponiveis. Trouxeram do mais profundo
de seus seres um grito de "Nao estamos calados! Estamos aqui!”

Romperam o casulo e expuseram em lindos e bem constru-
idos poemas os seus sentimentos, desejos, expectativas, angus-
tias, alegrias e esperancas.

Esperamos que vocé, leitor, possa se deleitar e descobrir o
quanto os jovens dos 9°s anos de 2017 do Colégio Metodista tém
a dizer, ou melhor, poetar.

Prof. Ms. Renata Angélica Pozzetti
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Evolugdo (ir)racional
Ana Laura Nascimento

Primatas, mediocres e afundados,
cada um com seu destino,
praticando lamentaveis pecados
que por alguém serao julgados.

N&ao param de insistir

em critérios personificados

0s quais transmutam com o tempo

mas sempre vivem em constante sintonia.

Por uma fragao de segundo,

o pensamento de expande,

ideologicamente relacionando com o interior alheio,
é notavel a presenca de devaneios.

A escolha é do individuo

se ira sucumbir

ou persistir,

imergindo a impulsos convenientes,
triunfando batalhas.

Assim, entdo, se aproxima o regozijo,
sem medo é possivel relatar

que solos férteis irdo alcancar,
mentalizando um oasis

e, por fim, alcangando um Shangri-13.
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Vida
Beatriz Sandrini Roseguine da Cruz

Tudo comeca quando nascemos.
Tao pequenos e indefesos,
sem saber o que ocorre a nossa volta.

Apos algum tempo,
aprendemos a andar,

nos levantamos e caimos,
levantamos e caimos

e vamos nesse ritmo sem parar
até nos estabilizarmos.

Entdo, o primeiro obstaculo aparece:

a escola!

Com pessoas novas,

algumas ficardo ao seu lado para sempre,
outras te abandonarao no primeiro problema.

O tempo passa e mais obstaculos aparecem:
provas, trabalhos, licdes.

Mas vocé consegue passar por eles

com a ajuda daqueles que ficaram ao seu lado.

Ai entramos na adolescéncia

e a vontade de ser independente aparece,
junto com varios sentimentos

e a famosa opinido.
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Culpado

Camila Borghetti Hernandes

Por que devo pensar nele a passar?

A minha paciéncia-me corroi internamente
e a minha angustia se alimenta da voracidade
com que ele se diverte a minha volta.

Ele?

Ele ri de todos esses meus sentimentos
porque ele sabe passar,

mas eu nao sei.

Ele sussurra,

eu me reergo,

ele gira'a minha volta

e aqueles sussurros inocentes

se transformam numa chuva de lagrimas
fugidas dos nossos planos.

Ele me esquece,

mas eu ndo consigo esquece-lo.

Ele é o responsavel pelas minhas desgracgas,
pelo aperto constante no meu peito.

Eu o seguro para que me dé tempo de pensar.
Eu dou tempo ao tempo para ele pensar...
sobre mim...
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Metamorfose em Aquarela

Carolina Bersano Cordeiro Silva

Pego meus melhores materiais,

permito a minha criatividade se libertar,
nao sabendo o que vai sair:

fago tragos leves,

sem ter certeza do que estou criando.
Procuro por inspiracao!

Vou até o fundo de meus pensamentos,
passo a fazer tragos mais fortes,

afasto-me e observo.

Ainda ndao me agrado.

Apago com certa dificuldade os rabiscos

e recomeco,

olho outros desenhos,

comparo com os meus,

percebo que o meus ndo chegam aos pés.
Risco, Risco, Risco!

Apago, Apago, Apago!

Corto um pouco,

passo tinta,

salpico a folha manchada de cores diversas,
passo um pouco de agua para diluir e prossigo.
Uso meu giz e fago sombras,

passo a tinta preta.

O que era colorido,

vai sendo domado pelo pigmento escuro.
Afasto-me novamente para checar o que fiz.

25



|
T
ue sairia,
orrivel?
0s os
com tons de azul, roxo e
Percebo a metamorfose.
1



do recomeco de






s\ mais a
transforman
je e




*



As pétalas comegam a

U troncc%e;g - &y




Transformagdo

Diego Correia Castillo

Pelo dicionario,
transformacao significa qualquer alteragdo no
estado de um sistema.

Como por exemplo,

transformacdes escolares, politicas e até mesmo familiares.
Para alguns, a transformacgao pode ser

uma grande depressao,

um grande medo,

uma grande decepcao.

Mas mesmo vocé achando que a
transformacao é terrivel,

tudo tem o seu lado positivo e negativo
e o lado positivo da transformacgao

é o descobrimento e o desbravamento
de novos lugares,

comidas,

cultura,

religido.

Sabemos que desapegar das coisas nao é facil,
mas continuar vivendo do mesmo jeito

para sempre,

da um desgosto,

um enjoo.
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Prisma das emocoes

Gabriel Trancho da Silva

Um menino se deleita em um campo
quando vé um arco-iris:

Entdo se lembra

de memorias esquecidas pelo tempo
em seu prisma de emocdes.
Primeiro vem o vermelho

e lembra de quando crianga,

como era bravo e sem paciéncia.

A seguir vem o laranja,

depois de um tempo de raiva,
despertava em si uma esperanga.
Logo a seguir vinha'o amarelo

em seu tom forte

remetia-o a alegria de uma vida.
Mas com a vinda de alegria

em seu prisma,

vinha o verde.

A sensagdo vinha a tona

do menino nao

guerer comer a comida do dia a dia.
Logo entdo um azul fraco

lembrava ao jovem

de que quando nao queria a comida,
vinha a tristeza repentina

e quanto mais descia,

mais o azul escurecia

€ CoOmo uma rima,

ele lembra que tinha

a vida que sempre queria.
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Ainfdncia em 60 sequndos

Giovanna J. C. Borghi

Os segundos estdo passando
e o mundo rodando:
O desenho passando
e a musica tocando.

Nossas ideias estao em constante conflito
com nossa propria ideologia.

Em segundos,

a chapeuzinho vermelho se torna nosso préprio povo

e o lobo/mau torna-se o maior dos impactos do nosso pais,
a vovozinha ser engolida

nao chega perto do momento da nossa nacao.

Faltando 30 segundos,

o meu desenho favorito é transformado em noticias radicais
e meu personagem,

o principal vildo.

Boom! A histéria se expandiu,

a corrupgao se alastrou

e minha historia favorita

acaba se tornando meu pior temor.

Temos o destino dessa jornada
em que conflitos serdo armados.

44



'

smo a paz conquistada,
aquilo que conhe

Minha propria resposta,

quem estftpreparado pa
historia 4’0@,5



Maturidade necessdria

Giovanna Lopes Guardiola

De uma hora para outra,

me Vi sozinha,

por conta propria.

Ja estava esperando que isso acontecesse,

mas ainda precisava de um tempo para me acostumar.
As insegurangas que me cercaram

eram muito diferentes da utopia em que vivia.

Com o passar do tempo,

fui me habituando

a resolver tudo sozinha,

a cuidar de mim mesma,

a tomar todas as decisoes

e pude perceber que nao estava realmente sozinha,
pois tinha a mim mesma como porto seguro.

Hoje, posso garantir que sou uma nova pessoa,

mais madura,

mais sequra

e mais conectada comigo mesma,

pois, aprendi a escolher o que é melhor para mim

€ a me preocupar mais com o que realmente é relevante,
deixando de lado futilidades que eram a prioridade.
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A Incerteza

Julia Moreira Carmo Garcia

As incertezas estao conosco.

Elas surgem e se desfazem ao longo da vida.
Algumas caminham ao nosso lado todo tempo
e sempre me deixam confusa.

Algumas vezes sao problemas,

outras duvidas

ou até mesmo uma confusao

que fazemos no nosso subconsciente

e que talvez ninguém nos entenda um dia.

As incertezas sempre estiveram em nossas vidas,
desde os primdrdios da humanidade.
Nao.sabemos de onde viemos,

nao sabemos o nosso proposito,

E a morte:

Pior ainda!

Tem quem creia que € somente o fim,
outros a reencarnagao,

ou talvez a vida apds a morte.

Talvez alguém nao goste do meu poema,
talvez alguém me julgue,

talvez alguém nao concorde comigo,
talvez alguém ndo aceite minhas ideias,

S3ao apenas incertezas,
incertezas da vida,
grandes incertezas,
algumas incertezas,
minhas incertezas.
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A sociedade é como
uma biblioteca

Laura Brandao Naranjo

A sociedade é como uma biblioteca.

A biblioteca é como uma sociedade.
Livros sao diferentes,

assuntos diferentes,

tamanhos diferentes,

letras diferentes,

cores diferentes

e até mesmo linguas diferentes.

Com isso sempre surgira uma pergunta:
Qual o melhor livro da biblioteca?

A sociedade é como uma biblioteca.

A biblioteca é como uma sociedade.

Por que sempre tem que ter um melhor?
Cada livro tem sua fungao,

ensinar,

informar,

entreter...

Uma biblioteca com varios livros iguais nao seria legal. Seria?
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O amor tnconstante

Marina Cardenuto Belluzzo

A vida sempre estd em uma constante reforma de amor.
Existem muitas formas de amar alguém:

amizade, familia, namoro.

O amor esta sempre em mudanga,

indo de bons momentos a maus.

Algumas pessoas acham que o amor € perfeito,
que nao se machucarao,

que encontrarao o amor da sua vida

e ficardo juntos para sempre,

mas estas estao presas a um amor irreal.

O amor nao é bem assim.

Em uma hora esta tudo indo bem,

mas quando vocé menos espera,

a vida te surpreende

e as coisas ndo ficam como vocé gostaria.

Nunca da para saber o que esta por vir,
pois 0 amor mexe com as pessoas

que sao inconstantes

e que estdo sempre mudando de opinido.
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Pensamentos Insanos Reais

Matheus Souza Aguiar

Acordo de manh3,

acompanhado por dores de cabeca.

Tive uma péssima noite de sono.

Cada um com suas fraquezas.

Em minha vida, ha muitas tristezas,

Porém, tudo o que é triste se transforma em belezas.

Todos pensam coisas ruins sobre mim,

mas nem todos me conhecem para falar coisas assim.
O Meu Deus!

Desculpe-me se eu sou ignorante,

mas € que os teus filhos sdo um pouco irritantes.

Mas chega de falar mal agora,

Vamos lembrar daquilo que marcou a minha historia,
como no dia em que desci uma grande ladeira de skate.
Era sé Deus, eu e um rap do Crucified.

E de coisas assim que eu gosto de montéo.

Um passeio de skate sem preocupagao,

junto com as amigas, os parcas e é claro os irmaos
e eu com esse meu jeito tranquilao.

Falam que eu mudo toda hora,
do antes para o depois ou do depois até agora,
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Uma Carta de Esperan¢a

Miguel Bellotto Sanches Monteiro

Certo vez, quando garoto,

cai desamparado no chéo,

ferido e sem esperanca,

até que me foi estendida uma mao,
era minha mae, segurando o remédio,
repetindo o velho bordao,

enquanto limpava meus machucados
“Havera dor, antes de melhorar.”

Certo dia, vi também

um grupo de pessoas

protestando por seus ideais

em nome dos que amavam,

dos que foram deixados para tras,

em meio ao sangue derramado, brilhou
uma fagulha fugaz

da esperanca que lhes restou

e eu soube que

“Havera dor, antes de melhorar.”

Ouvi também que o povo teria o poder,

0s corruptos estariam atras das grades,

os injustos teriam de se esconder,

o medo da mudanga assustou a populagao,
viram agora a sujeira que estava atras do balcao,
porém, me alegrei, ja sabia ha tempos que
“Havera dor, antes de melhorar.”
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Crescer em idade e espirito

Nathalia Alves de Souza

Podemos crescer de diferentes formas,
fisicamente, desde o ventre de nossa mae,
e em uma certa parte da vida,
simplesmente paramos.

Nossos relacionamentos também podem crescer,
um mero desconhecido pode um dia virar

um verdadeiro amigo, e entdo, nos sentimos
preenchidos por uma nova companhia

e com muitos novos momentos de alegria.

Crescemos espiritualmente quando nos desafiamos
e passamos por situagdes que nos tiram do conforto.
Quanto mais perdas e decepgodes tivermos entorno,
vamos cada vez mais amadurecendo,

porém uma maneira boa de aprimorar nosso espirito
é por meio das oragdes

que podem alcancar todos os coragoes.
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Ndo somos deuses

Olivia Santos Rodrigues

Algumas pessoas nao se importam com a vida,
nao praticam a arte de viver,

apenas existem,.

Entdo, para que tenho que me importar?

Para que tenho que me esforcar?

Em um planeta tdo grande,

com muita gente que apenas o preenche,
quem ira me reconhecer?

Meus pais, meus amigos, meus vizinhos, nao.
Cada um'tem uma tarefa consigo mesmo.
Havera uma recompensa ou sera tudo em vao?
Ndo.somos deuses para prever o amanha,
somos apenas humanos.

Passamos por montanhas e vales o tempo todo,
ndo tem como fugir disso.

Somos tao complexos e abstrusos

mas temos uma infinidade de coisas la fora,
onde ndo somos nada.
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Reforma

Raul Vieira Galhardo

Encare a reforma como um degrau

para agoes ainda‘maiores

e mais maravilhosas

que estdo esperando para se manifestar.

Mude, enquanto vocé pode mudar.
Essa mudanca acontece

pelo amor,

pelo sentimento.

No meio da reforma,

existem varias rupturas,

existem rupturas boas e rupturas mas,
quando tiver oportunidades

de vivenciar rupturas boas, abrace-as.

As rupturas boas sao iguais

a quando a abelha tira o polen da flor
ou quando a borboleta sai do casulo.
Ja as rupturas mas

sdo quando alguma coisa

deixa vocé para baixo.

As pessoas podem se sentir incentivadas
quando acontecem rupturas mas.

J& nas rupturas boas,

as pessoa se sentem renovadas

e com bastante confianga.

96



TVeneno vermelho

Rayra Cordeiro Nunes Carvalho

Doi, arde, queima, palpita.

E tudo tdo confuso.

O mais facil parece ser desistir de tudo.
Mas sempre tem sido assim,

achar que é dificil demais,

nao querer continuar,

a solucdo é simples

até para as coisas mais complicadas.
Porém, parece tao simples,

mas é dificil até tentar.

Até que depois da primeira vez
torna-se um vicio.

De fato a tristeza € um vicio,

quanto mais vocé cai nela,

mais fundo vocé quer estar

e quando ja se esta no fundo do pogo,
basta cavar para chegar mais embaixo.
Da primeira vez,

tomame-se goles de tristeza,
desmaia-se

e quando se acorda,

as coisas parecem diferentes.

Nao havia morrido,

mas uma parte de mim, sim.
Senti-me melhor,

durou meses,

até que eu voltei a cair no pogo,
entretanto, eu n3o tive coragem

de voltar outra vez.
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